
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

キーマカレー

豚肉のスタミ
ナ炒め

ビーンズサラダ
　切干大根

＜限定＞
スペシャル

弁当

4 5 6 7 8 9 10

＜限定＞
スペシャル

弁当

夏野菜と牛肉
の韓国炒め

きゅうりのナムル
れんこんの煮物

エビマヨ
夏野菜サラダ
マカロニのボロ

ネーゼ

鶏の唐揚げ

インゲンのペペロ
ンチーノ
酢の物

タコライス
みぞれカツ

カボチャの煮物
ピリ辛きゅうり

＜限定＞
スペシャル

弁当

11 12 13 14 15 16 17

＜限定＞
スペシャル

弁当

鮭の西京焼

マカロニサラダ
根菜の煮物

エビフライと
イカリング

ポテトサラダ
五目豆

チキン南蛮

春雨サラダ
ピリ辛こんにゃく

ビビンバ丼

ポークチャッ
プ

もやしのナムル
インゲンのおひたし

＜限定＞
スペシャル

弁当

18 19 20 21 22 23 24

＜限定＞
スペシャル

弁当

トンカツ（玉
ねぎソース）

里芋の煮物
白和え

麻婆茄子

おからの
ポテサラ風

小松菜の炊いたん

鶏唐おろし
ポン酢

人参しりしり
菜花の辛し和え

臨時休業 臨時休業
＜限定＞
スペシャル

弁当

25 26 27 28 29 30 31

＜限定＞
スペシャル

弁当

梅しそ豚巻き

カボチャの煮物
カリフラワーと
ツナのサラダ

白身魚フライ

マカロニサラダ
五目豆

鶏マヨ

玉ねぎサラダ
茄子びたし

バター牛
おろし丼

鮭の香草
パン粉焼き

ポテトサラダ
ブロッコリーの
ペペロンチーノ

＜限定＞
スペシャル

弁当

550円

※メニューを変更させていただく事もありますのでご了承ください。

お弁当メニュー 予約大歓迎 0561-39-5334

いこまいカフェ営業カレンダー

営業時間（7月現在）9：00～15：00

モーニング 11：00まで

軽食・弁当販売開始 11：00

ラストオーダー 食事 14：00

ドリンク 14：30

この他に

日替わりランチA ・ B

（味噌汁付き６００円）

もあります

いこまい館の開館日は毎日営業

モーニングも始めましたので

是非ご利用ください❣

7
July

2021


