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レッスン日（年間40回）

＝（会場）多目的運動室 ※4～9月は全クラス多目的運動室

＝（会場）アリーナ ※10月～は土曜クラス以外アリーナ

４月 ５月 ６月

７月 ８月 ９月

１０月 １１月 １２月

１月 ２月 ３月

togoわくわく体操塾 令和7年度レッスンカレンダー

子ども体操教室

子ども体操教室に関するお問い合せ先

東郷町総合体育館 0561-38-6111

9：00～21：00(火曜のみ 18：00～21：00)
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＝レッスン日（年間40回）

４月 ５月 ６月

７月 ８月 ９月

１０月 １１月 １２月

１月 ２月 ３月

togoわくわく体操塾 令和7年度レッスンカレンダー

子ども水中教室

子ども水中教室に関するお問い合せ先

いこまい館トレーニングジム 0561-37-5812

月～土曜 9：00～22：00  ／ 日曜 9：00～18：00

※火曜休館
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※10月はワンコイン体験会を実施
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＝Jrソフトテニス教室レッスン日 ＝Jrバスケットボール教室レッスン日

１０月 １１月 １２月

１月 ２月 ３月

Jrソフトテニス教室 Jrバスケットボール教室

togoわくわく体操塾 令和7年度レッスンカレンダー

Jrソフトテニス・Jrバスケットボール教室に関するお問い合せ先

東郷町総合体育館 0561-38-6111

9：00～21：00(火曜のみ 18：00～21：00)
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＝レッスン日（年間33回） ※8月は暑さ対策のため休講

＝予備日

４月 ５月 ６月

７月 ８月 ９月

１０月 １１月 １２月

１月 ２月 ３月

togoわくわく体操塾 令和7年度レッスンカレンダー

Jrサッカー教室

Jrサッカー教室に関するお問い合せ先

東郷町総合体育館 0561-38-6111

9：00～21：00(火曜のみ 18：00～21：00)


