
2024 年 4 月 ### 2024 年 5 月 ### 2024 年 6 月 ### 2023 年 7 月 ### 2023 年 8 月 ### 2023 年 9 月 ###

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
31 1 2 3 4 5 6 28 1 2 1 2 3 4 26 1 2 1 2 1 25 1 2 3 4 5 6 30 31 1 2 1 2 3 1 2 3 4 5 6 7
7 8 9 10 11 12 13 5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8 7 8 9 10 11 12 13 4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14
14 15 16 17 18 19 20 12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15 14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21
21 22 23 24 25 26 27 19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22 21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28
28 29 30 1 2 3 4 26 27 28 29 30 31 1 23 24 25 26 27 28 29 28 29 30 31 1 2 3 25 26 27 28 29 30 31 29 30 1 2 3 4 5
5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8 30 1 2 3 4 5 6 4 5 6 7 8 9 10 1 2 3 4 5 6 7 6 7 8 9 10 11 12

開催カレンダー 開催日：　　　　 第1水曜日　町民会館 ２階 音楽室 開催日：　　　　 第３木曜日　いこまい館 1階 多目的室A (会場は都合により変更することがあります） 町民会館休館日：

少しだけハモったり、たまには

合唱曲で声を合わせてみたい…

懐かしの歌声喫茶のように

みんなで声を合わせて歌って

ストレス発散したい…

こんな方におススメ

こんな方におススメ

心躍る時間を

講師：今橋満里子

講師：今橋満里子

お問い合わせはこちら



令和6年度レザークラフト教室　開催カレンダー　　※施設の都合により変更になる場合があります。

開催日：第2．4土曜日 町民会館休館日

2024年 4 月 ### 2024年 5 月 ### 2024年 6 月 ###
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
31 1 2 3 4 5 6 28 29 30 1 2 3 4 26 27 28 29 30 31 1
7 8 9 10 11 12 13 5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8
14 15 16 17 18 19 20 12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15
21 22 23 24 25 26 27 19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22
28 29 30 31 1 2 3 26 27 28 29 30 31 1 23 24 25 26 27 28 29
4 5 6 7 8 9 10 2 3 4 5 6 7 8 30 31 1 2 3 4 5

2024年 7 月 ### 2024年 8 月 ### 2024年 9 月 ###
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
30 1 2 3 4 5 6 28 29 30 31 1 2 3 1 2 3 4 5 6 7
7 8 9 10 11 12 13 4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14
14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21
21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28
28 29 30 31 1 2 3 25 26 27 28 29 30 31 29 30 31 1 2 3 4
4 5 6 7 8 9 10 1 2 3 4 5 6 7 5 6 7 8 9 10 11

2024年 10 月 ### 2024年 11 月 ### 2024年 12 月 ###
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
29 30 1 2 3 4 5 27 1 2 1 2 1 2 3 4 5 6 7
6 7 8 9 10 11 12 3 4 5 6 7 8 9 8 9 10 11 12 13 14
13 14 15 16 17 18 19 10 11 12 13 14 15 16 15 16 17 18 19 20 21
20 21 22 23 24 25 26 17 18 19 20 21 22 23 22 23 24 25 26 27 28
27 28 29 30 31 1 2 24 25 26 27 28 29 30 29 30 31 1 2 3 4
3 4 5 6 7 8 9 31 1 2 3 4 5 6 5 6 7 8 9 10 11

2024年 1 月 ### 2024年 2 月 ### 2024年 3 月 ###
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
31 1 2 1 2 3 4 28 29 30 31 1 2 1 25 26 27 28 29 1 1
5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8 2 3 4 5 6 7 8
12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15 9 10 11 12 13 14 15
19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22 16 17 18 19 20 21 22
26 27 28 29 30 31 1 23 24 25 26 27 28 29 23 24 25 26 27 28 29
2 3 4 5 6 7 8 30 31 1 2 3 4 5 30 31 1 2 3 4 5



令和6年度お習字・書き方チャレンジ　開催カレンダー　　※施設の都合により変更になる場合があります。

奇数週クラス開催日：第1．3水曜日 偶数週クラス開催日：第2．4水曜日 町民会館休館日

2024年 4 月 ### 2024年 5 月 ### 2024年 6 月 ###
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
31 1 2 3 4 5 6 28 29 30 1 2 3 4 26 27 28 29 30 31 1
7 8 9 10 11 12 13 5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8
14 15 16 17 18 19 20 12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15
21 22 23 24 25 26 27 19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22
28 29 30 31 1 2 3 26 27 28 29 30 31 1 23 24 25 26 27 28 29
4 5 6 7 8 9 10 2 3 4 5 6 7 8 30 31 1 2 3 4 5

2024年 7 月 ### 2024年 8 月 ### 2024年 9 月 ###
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
30 1 2 3 4 5 6 28 29 30 31 1 2 3 1 2 3 4 5 6 7
7 8 9 10 11 12 13 4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14
14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21
21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28
28 29 30 31 1 2 3 25 26 27 28 29 30 31 29 30 31 1 2 3 4
4 5 6 7 8 9 10 1 2 3 4 5 6 7 5 6 7 8 9 10 11

2024年 10 月 ### 2024年 11 月 ### 2024年 12 月 ###
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
29 30 1 2 3 4 5 27 1 2 1 2 1 2 3 4 5 6 7
6 7 8 9 10 11 12 3 4 5 6 7 8 9 8 9 10 11 12 13 14
13 14 15 16 17 18 19 10 11 12 13 14 15 16 15 16 17 18 19 20 21
20 21 22 23 24 25 26 17 18 19 20 21 22 23 22 23 24 25 26 27 28
27 28 29 30 31 1 2 24 25 26 27 28 29 30 29 30 31 1 2 3 4
3 4 5 6 7 8 9 31 1 2 3 4 5 6 5 6 7 8 9 10 11

2024年 1 月 ### 2024年 2 月 ### 2024年 3 月 ###
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
31 1 2 1 2 3 4 28 29 30 31 1 2 1 25 26 27 28 29 1 1
5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8 2 3 4 5 6 7 8
12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15 9 10 11 12 13 14 15
19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22 16 17 18 19 20 21 22
26 27 28 29 30 31 1 23 24 25 26 27 28 29 23 24 25 26 27 28 29
2 3 4 5 6 7 8 30 31 1 2 3 4 5 30 31 1 2 3 4 5

※2月は奇数・偶数クラスともに1回のみ ※3月は奇数・偶数クラスともに1回のみ



令和6年度パッチワークキルト教室　開催カレンダー　　※施設の都合により変更になる場合があります。

開催日：第１．３月曜日 町民会館休館日

2024年 4 月 ### 2024年 5 月 ### 2024年 6 月 ###
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
31 1 2 3 4 5 6 28 29 30 1 2 3 4 26 27 28 29 30 31 1
7 8 9 10 11 12 13 5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8
14 15 16 17 18 19 20 12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15
21 22 23 24 25 26 27 19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22
28 29 30 1 2 3 4 26 27 28 29 30 31 1 23 24 25 26 27 28 29
5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8 30 31 1 2 3 4 5

2024年 7 月 ### 2024年 8 月 ### 2024年 9 月 ###
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
30 1 2 3 4 5 6 28 29 30 31 1 2 3 1 2 3 4 5 6 7
7 8 9 10 11 12 13 4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14
14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21
21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28
28 29 30 31 1 2 3 25 26 27 28 29 30 31 29 30 31 1 2 3 4
4 5 6 7 8 9 10 1 2 3 4 5 6 7 5 6 7 8 9 10 11

2024年 10 月 ### 2024年 11 月 ### 2024年 12 月 ###
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
29 30 1 2 3 4 5 27 1 2 1 2 1 2 3 4 5 6 7
6 7 8 9 10 11 12 3 4 5 6 7 8 9 8 9 10 11 12 13 14
13 14 15 16 17 18 19 10 11 12 13 14 15 16 15 16 17 18 19 20 21
20 21 22 23 24 25 26 17 18 19 20 21 22 23 22 23 24 25 26 27 28
27 28 29 30 31 1 2 24 25 26 27 28 29 30 29 30 31 1 2 3 4
3 4 5 6 7 8 9 31 1 2 3 4 5 6 5 6 7 8 9 10 11

2024年 1 月 ### 2024年 2 月 ### 2024年 3 月 ###
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
31 1 2 1 2 3 4 28 29 30 31 1 2 1 25 26 27 28 29 1 1
5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8 2 3 4 5 6 7 8
12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15 9 10 11 12 13 14 15
19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22 16 17 18 19 20 21 22
26 27 28 29 30 31 1 23 24 25 26 27 28 29 23 24 25 26 27 28 29
2 3 4 5 6 7 8 30 31 1 2 3 4 5 30 31 1 2 3 4 5

※5月は1回のみ

※7月は1回のみ ※9月は1回のみ

※11月は1回のみ



令和6年度ポーセラーツ教室　開催カレンダー　　※施設の都合により変更になる場合があります。

開催日：第２．４金曜日 町民会館休館日

2024年 4月 ### 2024年 5月 ### 2024年 6月 ###
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

31 1 2 3 4 5 6 28 29 30 1 2 3 4 26 27 28 29 30 31 1

7 8 9 10 11 12 13 5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8

14 15 16 17 18 19 20 12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15

21 22 23 24 25 26 27 19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22

28 29 30 31 1 2 3 26 27 28 29 30 31 1 23 24 25 26 27 28 29

4 5 6 7 8 9 10 2 3 4 5 6 7 8 30 31 1 2 3 4 5

2024年 7月 ### 2024年 8月 ### 2024年 9月 ###
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

30 1 2 3 4 5 6 28 29 30 31 1 2 3 1 2 3 4 5 6 7

7 8 9 10 11 12 13 4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14

14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21

21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28

28 29 30 31 1 2 3 25 26 27 28 29 30 31 29 30 31 1 2 3 4

4 5 6 7 8 9 10 1 2 3 4 5 6 7 5 6 7 8 9 10 11

2024年 10月 ### 2024年 11月 ### 2024年 12月 ###
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

29 30 1 2 3 4 5 27 1 2 1 2 1 2 3 4 5 6 7

6 7 8 9 10 11 12 3 4 5 6 7 8 9 8 9 10 11 12 13 14

13 14 15 16 17 18 19 10 11 12 13 14 15 16 15 16 17 18 19 20 21

20 21 22 23 24 25 26 17 18 19 20 21 22 23 22 23 24 25 26 27 28

27 28 29 30 31 1 2 24 25 26 27 28 29 30 29 30 31 1 2 3 4

3 4 5 6 7 8 9 31 1 2 3 4 5 6 5 6 7 8 9 10 11

2024年 1月 ### 2024年 2月 ### 2024年 3月 ###
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

31 1 2 1 2 3 4 28 29 30 31 1 2 1 25 26 27 28 29 1 1

5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8 2 3 4 5 6 7 8

12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15 9 10 11 12 13 14 15

19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22 16 17 18 19 20 21 22

26 27 28 29 30 31 1 23 24 25 26 27 28 29 23 24 25 26 27 28 29

2 3 4 5 6 7 8 30 31 1 2 3 4 5 30 31 1 2 3 4 5

※8月は休講

※11月は1回のみ



令和6年度アロマセルフケア教室　開催カレンダー　　※施設の都合により変更になる場合があります。

3/19（水）
自律神経調整オイル作り＆ふくらはぎトリートメント

　
＊持ち物：バスタオル

3/5(水)

1/15(水) 練香水　～マイブレンド～ 1/4(土)

2/19(水) 花粉症軽減スプレー 2/5(水)

１２月 休講

10/16(水) アンチエイジング美容液 10/2(水)

11/20(水)
免疫力UPオイル作り＆ふくらはぎトリートメント

＊持ち物：バスタオル
11/6(水)

８月 休講

9/18(水) おもてなしの香りとアロマランプ作り 9/4(水)

6/19(水) 虫除けスプレー 6/5(水)

7/17(水)
手首こり解消＆クレイハンドケア

＊持ち物：フェイスタオル
7/3(水)

4月 休講

5/15(水) セルフヘッドケア～脳活の香り～ 5/1(水)

開催日 内　　容
申込期限

　

※申込期限以降のキャンセルは
材料費1,100円がかかります。



令和6年度　ＴＩＳふれあい楽校「さわやか歌唱教室」開催カレンダー

火曜クラス 水曜クラス いこまい館休館日

2024 年 4 月 ### 2024 年 5 月 ### 2024 年 6 月 ###
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
31 1 2 3 4 5 6 28 29 30 1 2 3 4 26 27 28 29 30 31 1
7 8 9 10 11 12 13 5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8
14 15 16 17 18 19 20 12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15
21 22 23 24 25 26 27 19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22
28 29 30 1 2 3 4 26 27 28 29 30 31 1 23 24 25 26 27 28 29
5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8 30 1 2 3 4 5 6

2024 年 7 月 ### 2024 年 8 月 ### 2024 年 9 月 ###
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
30 1 2 3 4 5 6 28 29 30 31 1 2 3 1 2 3 4 5 6 7
7 8 9 10 11 12 13 4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14
14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21
21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28
28 29 30 31 1 2 3 25 26 27 28 29 30 31 29 30 1 2 3 4 5
4 5 6 7 8 9 10 1 2 3 4 5 6 7 6 7 8 9 10 11 12

【お申込・お問合せ】

  いこまい館 窓口   ＴＥＬ(0561)37-5811

開催日：

　　　　【開館時間】　午前8時30分～午後9時

日 時：火曜クラス 10：00～11：00

水曜クラス 10：00～11：00

場 所：いこまい館1階 音楽練習室

受講料：550円/回

QRコードをスキャン

してください。
※教室の急な休講など

の緊急連絡をLINE@

でお知らせします。

@5821sywr

ＬＩＮＥ公式アカウント
友だち登録をお願します！


